
                            
                               Anwendung der Q-Potenzen

Vorbereitung:
1. Kaufen Sie sich eine verschließbare Glasflasche mit ca.

200 ml Fassungsvermögen.
2. Füllen Sie ca. 150 ml Mineralwasser ohne Kohlensäure

in diese Flasche und geben Sie zwei Teelöffel Schnaps
oder Cognac hinein.

3. Danach geben Sie 2 Globuli in die Flasche und lösen Sie
sie darin auf.

Diese Flasche reicht für ca. 15 Tage.

Täglicher Gebrauch:
1. Schlagen Sie die Flasche täglich kräftig 5 x 

(z.B. gegen ein Buch oder in die Hand).
2. Entnehmen Sie der Flasche 1 Eßlöffel in einen

Plastikbecher mit 100 ml Mineralwasser (ohne Kohlensä
ure) und rühren Sie den Becher um.

3. 1 x täglich 1 Teelöffel aus dem Plastikbecher
einnehmen; abends nach dem Zähneputzen.
dann Glas ausleeren.

4. Am nächsten Tag wieder neues Wasser in den
Becher einfüllen und 1 Eßlöffel aus der Flasche
zugeben.

Aus dem Becher nehmen Sie 1 x täglich abends nach dem Zä
hneputzen 1 Teelöffel ein. Becher und Löffel mit heissem
Wasser abspülen (nicht mit Nahrungsmitteln in Berührung
bringen) und für den nächsten Tag aufbewahren.
Die Lösung in der Flasche reicht ca. 2 ½ Wochen. Melden Sie
sich bitte nach dieser Zeit.

Falls auffällige Beschwerden auftreten, bitte mit der
Einnahme aufhören und nachfragen. 

Wenn Sie eine neue Potenz oder ein anderes Mittel
bekommen, sollten Sie die Flasche in der Anmeldung
abgeben. 
Becher und Löffel bitte wegwerfen!!


